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miteinandern ist mehr als ein Zustand. Es ist ein fortlaufender Prozess,  
ein weiterführender Gedanke, ein offener Raum für Austausch, Beteiligung  
und Resonanz. Ein Buchstabe macht den Unterschied: Ohne ihn wäre das  

Wort abgeschlossen – mit ihm wird es lebendig.



#miteinandern
Gesellschaftlicher Zusammenhalt 
in herausfordernden Zeiten 
Wissenschaftliche Bestandsaufnahme und Handlungsempfehlungen

Donnerstag, 
30. April 2026
hbw Conference Center, Max-Joseph-Straße 5, 80333 München 

Gesellschaftlicher Zusammenhalt gilt gemeinhin als essenzielle Ressource und funda-
mentale Vorbedingung für das Funktionieren einer liberalen Demokratie – insbesondere 
dann, wenn diese in Zeiten von Krisen und strukturellen Transformationen einem radikalen 
Stresstest unterzogen wird. Was aber verbirgt sich genau hinter diesem Begriff? Und was 
geschieht, wenn diese Voraussetzung an Lebendigkeit verliert, keine Selbstverständlich-
keit mehr ist. Erodiert dann zugleich mit dem friedlichen Miteinander auch die Bindungs- 
und Lebenskraft unserer Demokratie? 

So drängend die Fragen dazu in jüngerer Zeit geworden sind, so intensiv gestaltet sich die 
(wissenschaftliche) Auseinandersetzung mit ihnen. Das BAYERISCHE BÜNDNIS FÜR 
TOLERANZ stellt deshalb an den Beginn seiner zweijährigen Beschäftigung mit dem 
Thema „Gesellschaftlicher Zusammenhalt in herausfordernden Zeiten“ eine Bestandsauf-
nahme: 
Wo zeigen sich Bruchlinien im Gefüge des gesellschaftlichen Zusammenhalts und was 
sind deren Ursachen? Die Diagnose allein wäre schon hilfreich, doch wertvoller noch 
sind die Konsequenzen, die daraus zu ziehen sind. Deshalb will dieser Kongress zugleich 
Handlungsempfehlungen erarbeiten und einen Beitrag dazu leisten, die Rahmenbedingun-
gen zu überprüfen bzw. neu auszugestalten, die gegeben sein müssen, um gesellschaft-
lichen Zusammenhalt auch in krisenhaften Zeiten resilient zu erhalten. 



#miteinandern
Programm
9:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung 

Dr. Philipp Hildmann, Geschäftsführer, Bayerisches Bündnis für Toleranz, Bad 
Alexandersbad
Dr. Matthias Belafi, Stellvertretender Sprecher, Bayerisches Bündnis für Toleranz, 
Leiter, Katholisches Büro Bayern, München

Moderation durch den Tag Christina Wolf, Journalistin und Moderatorin, Bayerischer 
Rundfunk, München 

9:45 Uhr Ein Land – zwei Welten 	
Dr. Viola Neu, Stellvertretende Leiterin Analyse und Beratung, Leiterin Wahl- und 
Sozialforschung, Konrad-Adenauer-Stiftung, Berlin 

10:15 Uhr Gesellschaftlicher Zusammenhalt unter Druck: Ursachen autoritärer 
Dynamiken und politische Handlungsperspektiven
Dr. Alexander Yendell, Senior Researcher, Forschungsinstitut Gesellschaftlicher 
Zusammenhalt, Universität Leipzig 

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Zwischen Krisendiagnose und Gestaltungsmacht: Zusammenhalt stärken 
durch Konfliktfähigkeit, Mitsprache und gemeinsames Handeln
Dr. Kai Unzicker, Senior Project Manager, Bertelsmann Stiftung, Gütersloh  

11:30 Uhr Zusammenhalt und Resilienz brauchen gesellschaftliche Vielfalt 
Dr. Ferdinand Mirbach, Senior Expert, Robert Bosch Stiftung, Stuttgart

12:00 Uhr Moderierte Plenums-Diskussion der Vormittags-Vorträge

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr Warum gesellschaftlicher Zusammenhalt uns auch wirtschaftlich stark macht 
Prof. Dr. Nils Goldschmidt, Direktor, Weltethos-Institut an der Universität Tübingen | 
Experte, Roman Herzog Institut, München 

14:30 Uhr Gesellschaftlicher Zusammenhalt in Zeiten wachsender Einkommensun-
gleichheit 
Dr. Dorothee Spannagel, Referatsleiterin, Hans-Böckler-Stiftung, Düsseldorf 

15:00 Uhr Kaffeepause

15:15 Uhr Kooperationen mit der Zivilgesellschaft als ein Baustein des 
gesellschaftlichen Zusammenhalts 
Dr. Andreas Kewes, Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Deutsche Sporthochschule Köln 

15:45 Uhr Gesellschaftliche Konflikte im digitalen Raum: Jugendperspektiven auf 
Teilhabe und Hürden  
Dr. des. Mina Mittertrainer, Stv. Abteilungsleiterin, JFF – Institut für Medienpädagogik 
in Forschung und Praxis, München 

16:15 Uhr Moderierte Plenums-Diskussion der Nachmittags-Vorträge

17:15 Uhr Closing Remarks  
Dr. Philipp Hildmann, Geschäftsführer, Bayerisches Bündnis für 
Toleranz, Bad Alexandersbad

17:30 Uhr Ende der Veranstaltung


