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FORUM . Wunsiedler Forum
“Vertrauen starken in Bayern —
Demokratie zwischen Skepsis

und Zuversicht”

Das Vertrauen in die Demokratie steht unter Druck —
und zugleich bekennt sich eine grol3e Mehrheit weiterhin
zu ihr. Aktuelle Studien zeigen ein widerspruchliches Bild:
Viele Menschen bejahen die Demokratie als Idee,
zweifeln jedoch zunehmend an ihrem Funktionieren im
Altag. Zwischen Vertrauen, Enttauschung und
ambivalenten Haltungen entsteht ein Spannungsfeld,
das die gesellschaftliche Mitte pragt.

Das wirft zentrale Fragen auf:

Was bedeutet diese Entwicklung far eine
demokratische Gesellschaft? Wie entsteht Vertrauen
iNn die Demokratie — und wann wird Misstrauen zum
Risiko oder auch zur Ressource? Welche Rolle spielen
konkrete Erfahrungen von Teilhabe, Anerkennung und
Schutz im Alltag dabei? Und wie kann demokratische
Praxis so gestaltet werden, dass Menschen sich gehort,
geschutzt und beteiligt fuhlen?

13.10.2026

EBZ BAD ALEXANDERSBAD
Markgratenstr. 34, 95680 Bad Alexandersbad

DIENSTAG,

Das Wunsiedler Forum 2026 nimmt diese Fragenin den
Blick und offnet den Raum fur unterschiedliche
Perspektiven aus Politik, Zivilgesellschaft, Wissenschaft
und Praxis. Ein einfuhrender Vortrag von Prof. Dr.
Decker beleuchtet aktuelle Entwicklungen und Befunde
zum Zustand der Demokratie.

In einem anschlielBenden Panel diskutieren
Vertreter*inmen der Mitgliedsorganisatiomnen des
Bayerischen Bundnisses fur Toleranz inre Erfahrungen

FACHSTELLE . . .
< DEMOKRATIE UND und Einschatzungen aus der Praxis.
PARTIZIPATION

" Am Nachmittag bieten vertiefende Workshops Raum,

BAYERISCHES BUNDNIS FUR .

TOLERANZ zentrale Fragestellungen zu erdrterm und konkrete
Ansatze fur die eigene Arbeit zu entwickeln. Dabei
wun werden insbesondere die ambivalenten Einstellungen in
siedel . der gesellschaftlichen Mitte in den Blick genommen — als
e Herausforderung fur die demokratische Kultur und

zugleich als Ausgangspunkt fur neue Perspektiven.

fichtelgebire®

weitere Informationen und Anmeldung
www.bayerisches-buendnis-fuer-toleranz.de/
projekte/wunsiedler-forum
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FORUM 19. Wunsiedler Forum
“Vertrauen starken in Bayern —
Demokratie zwischen Skepsis

und Zuversicht”
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14.00 UHR Workshops
15.00 UHR Kaffeepause
15.15 UHR Fortsetzung der Workshops
C/ DEMOKRATIE UND
PARTIZIPATION 16.00 UHR Ergebnisse und Abschluss
.,
TOLERANZ 16.30 UHR Ende der Veranstaltung
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siedel

Festspiel- und Energiestadt
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weitere Informationen und Anmeldung
www.bayerisches-buendnis-fuer-toleranz.de/
projekte/wunsiedler-forum
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Medienkritik als demokratische
Schlasselpraxis

Elif Binici, Medienpadagogische Referentin
Medienstelle Augsburg des JFF (Jugend Film

— Fernsehene.V.)
S
)
© O & Nicht alle Stimmen haben in unserer Demokratie die
cJ T _8 gleichen Chancen auf Sichtbarkeit und Einfluss.
o % C>3 Menschen aus migrantischen Communities sowie
L r 9 andere marginalisierte Gruppen erlebenim Alltag, in
o LL _<é Medien und politischen Strukturen unterschiedliche
- % © Formen von Ausschluss, Stereotypisierung und
t'f; T ch fehlender Reprasentation.
X
1 1] O Der Workshop nimmt diese Erfahrungen als
- C";z Ausgangspunkt und fragt, wie
) T iy Diskriminierungserfahrungen, mediale Darstellungen
Jd 0O P und politische Reprasentation zusammenwirken und
E T = welche Folgen das fur Vertrauen in demokratische
y - M 2 Institutionen haben kann. Dabei wird auch die
Ll N u% Notwendigkeit diskutiert, insbesondere in demokratie-
g M oo sichernden und -starkenden Institutionen fundierte
Ll =X Medienkritik zu fordern.
©
=

Anhand von konkreten Beispielen reflektieren die
Teillnehmenden eigene Perspektiven, analysieren
Medieninhalte kritisch und diskutieren strukturelle
Herausforderungen sowie Handlungsmaodglichkeiten fur
mMehr politische Teilhabe.

FACHSTELLE
DEMOKRATIE UND
PARTIZIPATION

"

BAYERISCHES BUNDNIS FUR

TOLERANZ

okratie und Menschenwrde schitzen

wun
siedel

Festspiel- und Energiestadt

ﬁ;hm"-gebi'ge
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FORUM Vertrauen starken! Demokratie
zwischen Ungleichheit und
Handlungsspielraum

Daniel Gégelein, Referent
Arbeit undLebenin Bayern gGmbH

Vertrauenin die Demokratie entsteht nicht von selbst —
es wachst dort, wo Menschen erleben, dass inre Stimme
zahlt, inre Lebensrealitat gesehen wird und sie
tatsachlich etwas bewirken kénmnen. Doch genau diese
Erfahrungen sind ungleich vertaeilt.

INn diesem interaktiven Workshop gehen wir der Frage
nach, wie Vertrauen in demokratische Prozesse
entsteht —und warum es fur manche Menschen
schwerer zuganglich ist als fur andere. Ausgangspunkt
sind die eigenen Erfahrungen der Teilnehmenden: Vit
einer aktivierenden Methode wird sichtbar, wie
unterschiedlich Teilhabe, Einfluss und Zugehdrigkeit
erlebt werden.

Darauf aufbauend werfen wir einen gemeinsamen Blick
auf strukturelle Zusammenhange: Welche Rolle spielen
Bildung, soziobkonomische Lage und gesellschaftliche
Narrative fur Vertrauen oder Misstrauenin
demokratische Prozesse?

13.10.2026

EBZ BAD ALEXANDERSBAD
Markgratenstr. 34, 95680 Bad Alexandersbad

DIENSTAG,

Der Fokus des Workshops liegt jedoch nicht auf der
Problembeschreibung — sondern auf der
Handlungsebene: Wo liegen unsere eigenen
Einflussmdglichkeiten? Und wie k&mnen wir sie konkret
nutzen, um Vertrauen vor Ort zu starken?
ImM Praxislab arbeiten die Teillmnehmenden in Kleingruppen
C/ DEMOKRATIE UND an konkreten Herausforderungen aus ihrem eigenen
PARTIZIPATION Kontext — aus Kommune, Arbeitswelt, Bildung oder

B AYERISCHES BMDN.?:-,R Zivilgesellschaft. Ziel ist es, realistische, umsetzbare

TO LERANZ AnNnsatze zu entwickeln, die demokratische Wirksamkeit

erfahrbar machen.

wun

siedel . Die Teilnehmenden nehmen konkrete ldeen, neue
et Perspektiven und gestarkte Handlungssicherheit fur
inre Praxis mit.

fichtelgebire®
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DIENSTAG,

FACHSTELLE
DEMOKRATIE UND
PARTIZIPATION

K

BAYERISCHES BUNDNIS FUR

TOLERANZ

okratie und Menschenwrde schitzen

wun
siedel

Festspiel- und Energiestadt

fichtelgebire®

WORKSHORP I

dynamisch, unverzichtbar und
ausschlief3lich .in between” — Eine

systemische Perspektive auf

Vertrauenin der Gesellschaft

Martin Berger, Dipl. Psychologe, Systemischer
Berater, Systemischer Supervisor und Coach

Vertrauen gilt als ein zentraler .sozialer Kitt" moderner
Gesellschaftten. Es ermdglicht Zusammenarbeit,
schafft Orientierung in komplexen Lebenswelten und
bildet die Grundlage fur demokratische Prozesse.
Gleichzeitig erleben wir gegenwartig eine Zeit, in der das
Vertrauen vieler Menschen in Institutionen, politische
Akteure, gesellschaftliche Strukturen oder
Rechtsstaatlichkeit schwindet.

Aus systemischer Perspektive ist Vertrauen keine feste
Eigenschaft von Personen oder Institutionen, sondern
ein dynamisches relationales Geschehen. Vertrauen
entsteht in Interaktionen, wird durch Kommunikation
gepragt und entwickelt sich innerhalb sozialer Systeme.

Wir werden der Frage nachgehen: .Unter welchen
Bedingungen kann Vertrauen entstehen und wachsen?”

Der Workshop |adt dazu ein, Vertrauen als individuelles,
gesellschaftliches und politisches Phanomen aus
systemischer Sicht zu betrachten. Gemeinsam
erkunden wir, welche Funktionen Vertrauen fur soziale
Systeme erfullt, wie Misstrauen entsteht und welche
Bedingungen, welches Erleben und welche Dynamiken
Vertrauen in Menschen, Institutionen und politische
Prozesse férdern oder beeintrachtigen kénnen.

Die Teillnehmenden erhalten die Mdglichkeit, eigene
Erfahrungen, Beobachtungen und Fragestellungen
einzubringen und diese im Austausch mit anderen zu
reflektieren. Ziel ist es, ein differenziertes Verstandnis
von Vertrauen als gesellschaftlicher Ressource zu
entwickeln und neue IMpulse fur eigene (kleine)
Gestaltungsmadglichkeiten zu gewinnen.

INnhalte des Workshops:
e Vertrauen aus systemischer Sicht verstehen
e Vertrauen und Misstrauen als soziale interaktive
Dynamiken
e IMpulse fur eigenes Handeln
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FORUM Von Beteiligung zur Zusammenarbeit
— gemeinsam Verantwortung uber-
nehmen und Demokratie starken

Danielle Rodarius, Projektleitung
Zentrum fur nachhaltige Kommunalentwicklung
in Bayern | RENN e.V.

Demokratie lebt — besonders auf lokaler Ebene — vom
Vertrauen der Burgerinnen und Burger inihre
Institutionen und von der Erfahrung, dass eigenes
Engagement etwas bewirken kann. Beteiligung,
Mitbestimmung und Mitgestaltung kénnen dabei sehr
unterschiedliche Formen annehmen und verschieden
verstanden werden. Demokratische Prozesse gehen
uber Anhdérung und Beteiligung an Entscheidungen
hinaus. Zunehmend stellt sich die Frage, wie Beteiligung
zu einer echten Zusammenarbeit zwischen Politik,
Verwaltung und Zivilgesellschaft weiterentwickelt
werden kann. Wahrend klassische Beteiligungsformate
vor allem Konsultation und Ruckmeldung ermdglichen,
zielt Zusammenarbeit auf die gemeinsame Entwicklung
von Losungen und die Ubernahme gemeinsamer
Verantwortung. Dafur braucht es Rahmenbedingungen,
die Engagement férdern, Kompetenzen
zusammenfuhren und Mitgestaltung ermdglichen.

ImM Workshop gehen wir der Frage nach, wie solche
Voraussetzungen geschaffen werden kémnen und
welche Rolle Politik, Verwaltung und Zivilgesellschaft
dabei jeweils Ubernehmen.

13.10.2026

DIENSTAG,
EBZ BAD ALEXANDERSBAD
Markgratenstr. 34, 95680 Bad Alexandersbad

ImM Fokus stehen unter anderem folgende Fragen:

FACHSTELLE e Welche Strukturen, Haltungen und Formate férdern
C/ EE::,';FPTT',EO:ND eine kooperative Demokratie?
" e Wie kédnnen Politik, Verwaltung und Zivilgesellschaft
Ei\:Eomi:*ESﬁK\'ﬁﬁ ihre unterschiedlichen Perspektiven und
Kompetenzen produktiv zusammenbringen?
wun e Wie starken wir Eigeninitiative, Mitverantwortung und
siede] gemeinsames Handeln vor Ort?

Festspiel- und Energiestadt

e Wie lassen sich Beteiigungsprozesse so gestalten,
dass daraus langfristige Zusammenarbeit entsteht?

fichtelgebire®

Anhand ausgewahlter Praxisbeispiele aus Kommunen
diskutieren wir Erfolgsfaktoren, Herausforderungen und
konkrete Ansatze fur eine demokratische Kultur.
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